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Activitats Extraescolars d'Infantil - Curs 2025-2026

Les activitats extraescolars s6n una bona oportunitat perqué els infants gaudeixin,
descobreixin nous interessos i segueixin creixent en un entorn educatiu, ludic i segur. A
letapa d’Infantil, les activitats que oferim volen fomentar la creativitat, el benestar

emocional, el moviment i 'expressié personal.

Aquest document recull la proposta d’activitats extraescolars per a I'etapa d’'Infantil durant el
curs 2025-2026.

I En primer lloc, trobareu una graella que us permetra veure, de manera clara i visual,
quines activitats s’ofereixen cada dia de la setmana, tant en horari de migdia com de

tarda.

Tot seguit, hi trobareu una descripcio detallada de cada activitat, perqué pugueu

escollir les més adequades per al vostre fill o filla.

1] cal tenir en compte que les activitats es podran dur a terme sempre que hi hagi un
nombre minim d’inscripcions. La voluntat és poder tirar endavant totes les propostes, pero

aixo dependra de la demanda final.

') Els horaris podrien patir algun petit ajustament, si fos necessari per afavorir la

creacio de grups o per facilitar la compatibilitat amb altres activitats.

¢ Si hi ha families interessades en una activitat concreta perd no poden assistir el
dia proposat, us animem a comunicar-ho: si hi ha un grup interessat, podem estudiar la

possibilitat de reorganitzar I’activitat en un altre horari o dia de la setmana.

« També estem oberts a rebre propostes noves: si hi ha alguna activitat que us agradaria

que oferissim, feu-nos-ho saber i mirarem si és possible incorporar-la.

3

Per a més informacié o per fer-nos arribar qualsevol consulta o proposta, podeu
contactar amb la coordinaci® d’extraescolars a través la coordinadora extraescolars

elenacarbo@vedrunsantsadurni.cat



mailto:elenacarbo@vedrunsantsadurni.cat
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/" Formulari d’inscripcié:
< https://forms.gle/fLDocQEDoRDCeXMY7

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
loga Emociona’t Escacs - 15 English - 15
MIGDIA 13-14-15 13-14-15
Dansa 14-15 | Patinatge - hoquei Dansa 14-15 Tennis Patinatge - hoquei
13-14-15 13-14-15 13-14-15
Teatre 14-15 Emociona’t loga
TARDA 13-14-15 13-14-15
Art Attack
13-14-15



https://forms.gle/fLDocQEDoRDCeXMY7
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@ Organitza

Todoseentrena by Ferran Lopez

Entrenador professional d’Hoquei Patins (OK Lliga) i
fundador de Todoseentrena, empresa especialitzada en
formacio global, coaching i creixement personal.

,, Qué farem?

Iniciacio al mén dels patins i aprenentatge progressiu
d’hoquei patins.

Els grups es faran per nivells per garantir una experiéncia
segura, divertida i adaptada a cada infant

A ® Per a qui?

sTe T

13-14-15

~ | Dies d’activitat

Dimarts i divendres a la tarda
-) Durada: 1 h 15 min per sessio, de 17.00h a 18.15h

EE Preu mensual

= 2 sessions/setmana — 36 €
= 1 sessid/setmana — 26 €

todoseentrena

?@WM [/szfzz

t .M Vine a descobrir la passio pels patins!
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@ Organitza

L
| I
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., Que farem?

L’activitat que convida els infants a expressar-se a través
de l'art i la creativitat. Treballarem amb materials molt
diversos com plastilina, guixos, pintura, cartolines, ceres,
fang, goma eva, argila, etc. Cada sessi6 és una oportunitat
per experimentar, construir i donar forma a idees propies,
afavorint la destresa manual, la concentracid, la paciéncia i
I'autonomia creativa.

A™ Peraqui?

1I3-14-15

“ ! Dies d’activitat

Divendres a la tarda
-) Durada: 1 h, de 17.00h a 18.00h

E® Preu mensual

43€ mensuals

40€ anuals de material
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.. IOGA: Respira, mou-te i relaxa’t

@ Organitza

Heduoo
| I

uca

,, Qué farem?

En un mén accelerat, el ioga ofereix als infants un espai per
aprendre a estar tranquils, respirar amb consciéncia i
connectar amb el seu cos. A través de postures, jocs i
dinamiques suaus, milloraran la flexibilitat, la coordinacio,
I'equilibri i la concentracié. També aprendran a relaxar-se, a
identificar les emocions i a calmar-se de forma autonoma.
Una activitat per créixer sans, felicos i equilibrats, dins i fora
de I'escola.

ﬁ@ Per a qui?

13-14-15

Dies d’activitat

Dilluns al migdia
(-) Durada: 1 h, de 13.50h a 15.50h

Divendres a la tarda
(L) Durada: 1 h, de 17.00h a 18.00h

E® Preu mensual

43€ mensual
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@ Organitza

EQUIP 4

Monitora: Anna Carrasco

,, Queé farem?

Mitjancant la dansa, els infants aprendran a expressar-se
amb el cos, a treballar la coordinacio, el ritme, la memoria i
la creativitat. A través de coreografies senzilles, jocs ritmics
i dinamiques de moviment, es potenciara la musicalitat, el
treball en equip i la connexié emocional amb la musica.
Una activitat ideal per desenvolupar el cos i les emocions
de forma alegre i divertida.

A ™ Peraqui?

14 - 15

~ | Dies d’activitat

Dilluns i dimecres, a la tarda
-) Durada: 1 h. cada dia, de 17.00h a 18.00h

E® Preu mensual

= 2 sessions/setmana — 40 €
= 1 sessid/setmana — 35€

equip4

FITNESS CLUB
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@ Organitza

Speak Idiomes, académia amb més de 15 anys
d’experiéncia en I'ensenyament de I'anglés.

,, Queé farem?

Oferim una metodologia propia que combina joc i aprenentatge
perqué els infants visquin 'anglés de manera real i significativa.
Les sessions son dinamiques, 100% en anglés i adaptades al
ritme del grup, per garantir un aprenentatge actiu, segur i
motivador.

Treballem a través de racons tematics que afavoreixen la
immersio:
e Start Corner: cancons i rutines per comengar amb
confiancga.

e Active Corner: jocs i activitats per aprendre vocabulari
i fomentar la parla.

e Workbook Corner: refor¢ del que han aprés amb
material de Cambridge adaptat a la seva edat.

e Reading Corner: contes que conviden a escoltar,
imaginar i expressar-se.

En aquestes edats fomentem especialment I’expressio oral,
animant els infants a parlar anglés des del primer dia, de
manera natural, espontania i sense repetir frases de
memoria.

A ® Peraqui?

15

" | Dies d’activitat

Dijous al migdia
-) Durada: 1 h, de 13.50h a 15.50h

EE Preu mensual

40€ mensuals
40€ de material anual

speak &

IDIOMES
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@ Organitza

Liquadora Teatre - Rosa Gonzalez

,, Queé farem?

El teatre és una eina excel-lent pel desenvolupament
personal, que contribueix a la formacié integral de la
persona (coneixement d'un mateix, desinhibicio, seguretat personal,
capacitat d'observacid, expressivitat, domini del cos i de la veu,
respecte, responsabilitat...) i a la relacié amb els altres

(habilitats socials, treball en equip...).

Des d'un espai ludic (ingredient indispensable), Liquadora
se centra en la branca educativa del teatre per esprémer,
explorar, experimentar, , descobrir,
imaginar... Un ventall enorme d'ingredients que tots portem
dins i que desconeixem. Ofereix un entorn teatral diferent,
on la diversitat i el treball holistic son la seva anima.

A ® Peraqui?

14 -15

" | Dies d’activitat

Dimarts a la tarda
-) Durada: 1 h, de 17 a 18h

E® Preu mensual

36€ mensuals

Traiem-li el suc

a les nostres il-lusions,

a les nostres capacitats,
a les nostres emocions...
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"% JUGA | APREN - Espai de TENNIS i valors en moviment

@ Organitza

KM Tennis & Padel

, Que farem?

Ens endinsarem en el moén del tennis mitjangant jocs,
tecnica, treball en equip i molta diversio.

Treballarem la coordinacio, la concentracio i la millora
progressiva de les habilitats esportives, fomentant sempre
el respecte, I'esforg i I'autonomia.

Una activitat pensada per créixer fisicament i
emocionalment, a través de I'esport i la convivencia.

A ™ Peraqui?

" Dies d’activitat

Dijous a la tarda
() Durada: 1.5 h, de 17a 18.30 h

E® Preu mensual

38€ mensuals
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@ Organitza

Roger Callau, del Club d’Escacs de Vilafranca

C,, Qué farem?

Aprendrem a jugar als escacs d’'una manera amena i
motivadora, a través de partides, reptes, jocs i activitats
adaptades a cada edat i nivell.

Fomentarem 'atencid, la paciéncia, la memoria, la presa
de decisions i el pensament estratégic, tot promovent el
respecte i I'esportivitat.

Un espai on cada moviment compta i cada partida és una
oportunitat per créixer.

A ® Peraqui?

"] Dies d’activitat

Dimecres al migdia
) Durada: 1 h, de 13.50 ha 14.50 h

EE Preu mensual

»1 sessid/setmana — 28 € mensuals

2 Mou filtxa i descobreix
tot el que els capag de pensar!
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Marta Vinyals
@ Organitza Mestra i psicopedagoga, especialitzada en desenvolupament
socioemocional i convivéncia positiva.

Acompanyarem al desenvolupament de les competéncies
socioemocional i les habilitats per a una convivéncia
positiva, des d’'una mirada restaurativa.

Mitjancant dinamiques vivencials, jocs, activitats artistiques i
molt més, crearem un espai segur on descobrir-nos,
expressar-nos i fer créixer les nostres habilitats emocionals.

., Que farem?

Tot plegat, per afavorir el benestar personal i col-lectiu, des del
respecte, 'empatia i la connexid.

A ™ Peraqui? 13-14-15

*Dimarts al migdia
~ | Dies d’activitat -) Durada: 1 h, de 13.50h a 14.50h

Dimecres a la tarda
-) Durada: 1 h, de 17 a 18h

EE Preu mensual e 1 sessid/setmana — 28 € mensuals

M Vine a descobrir el mén de les emocions. Vine a descobrir-tel
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«** Informacié important

Inici i final de les activitats
Les activitats s’iniciaran el dilluns 15 de setembre de 2025 i finalitzaran el 12 de juny de

2026.

¢ Quotes

Els mesos de setembre i juny es cobraran com a mitja quota.

A l'octubre es cobrara la mitja quota de setembre + la quota completa del mes.
Al juny només es cobrara mitja quota.

#2= Activitat oberta al poble
Totes les activitats estan obertes a infants del poble, no només a alumnes de I'escola.

99 Nombre minim d'inscrits
Cada activitat necessita un nombre minim d’inscrits per poder-se dur a terme.
X Si no s’arriba al minim, no es podra oferir.

-) Horaris provisionals
Els horaris i dies indicats sén provisionals i poden veure’s modificats segonsel nombre
d’inscripcions, ladisponibilitat d’espais i incompatibilitats organitzatives
@ S’intentara mantenir la previsio inicial, perd pot haver-hi canvis. Disculpeu les
molésties.

/" Inscripcié online
La inscripci6 es fa exclusivament mitjangant formulari online.
Cal omplir un formulari per a cada activitat.

_ Data limit d’inscripcio
El termini maxim per inscriure’s és el 4 de setembre de 2025.
¢ § Us demanem puntualitat per facilitar una bona organitzacio.

iti Pagament
El pagament de les activitats es fa per domiciliacié bancaria, a principis de cada mes
(d’octubre a juny).

# Baixes
Les baixes d’activitats s’han de comunicar a secretaria abans del cobrament del rebut

seglient.

# Infants externs a I’escola
Els infants que no sén alumnes de I’escola hauran d’abonar una quota anual de 10 € en

concepte d’asseguranca.


https://forms.gle/Zzd6bfY8BKqeuEKJ7
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