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Vedruna St.Sadurni d’Anoia

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS 2024-2025

Activitat: Taller de Teatre infantil (de 3 a5 anys)
Organitza: Liquadora Teatre (Rosa Gonzales)

El teatre és una eina excel-lent pel desenvolupament personal, que contribueix a la
formacié integral de la persona (coneixement d'un mateix, desinhibicio, seguretat personal,
capacitat d'observacio, expressivitat, domini del cos i de la veu, respecte, responsabilitat...) i a la
relacié amb els altres (habilitats socials, treball en equip...).

Des d'un espai ludic (ingredient indispensable), Liquadora se centra en la branca
educativa del teatre per esprémer, explorar, experimentar, , descobrir,
imaginar... Un ventall enorme d'ingredients que tots portem dins i que desconeixem.
Ofereix un entorn teatral diferent, on la diversitat i el treball holistic sén la seva
anima.

Traiem-li el suc a les nostres il-lusions,
a les nostres capacitats, a les nostres emocions...

Més informacié: Rosa Gonzales liguadorateatre@gmail.com

Dia: Dimarts: i3 -i4 (de 17:00 a 18:00)
Divendres: i5 (de 17:00 a 18:00)

Preu activitat: 36 €/mensuals
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Activitat:  Taller de "Teatre de Primaria" (de 6 a 12 anys)
Organitza: Liquadora Teatre (Rosa Gonzales)

El teatre és una eina excel-lent per el desenvolupament personal, que contribueix a
la formacié integral de la persona (coneixement d'un mateix, desinhibicio, seguretat
personal, capacitat d'observacio, expressivitat, domini del cos i de la veu, respecte, responsabilitat...)
i a la relaciéo amb els altres (habilitats socials, treball en equip...)

Des d'un espai ludic (ingredient indispensable), Liquadora se centra en la branca
educativa del teatre per esprémer, explorar, experimentar, , descobrir,
imaginar... Un ventall enorme d'ingredients que tots portem dins i que desconeixem.
Ofereix un entorn teatral diferent, on la diversitat i el treball holistic sén la seva
anima.
Traiem-li el suc a les nostres il-lusions,
a les nostres capacitats, a les nostres emocions...

Més informacié:  Rosa Gonzales liguadorateatre@gmail.com

Dia: Dilluns: 1ri 2n (de 14:00 a 15:00) Dilluns Tarda: 1r (de 17:00 a 18:00)
Dimarts: 3r (de 14:00 a 15:00)
Dimecres: 4t (de 14:00 a 15:00), Dimecres Tarda: 2n (de 17:00 a 18:00)
Dijous: 5é (de 14:00 a 15:00)
Divendres: 6é (de 14:00 a 15:00)

Preu activitat: 36 €/mensuals
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Activitat: labba Dabba Doo %"' 3a edicio
(Adults)
Organitza: Liquadora Teatre (Rosa Gonzales)
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Espai ludic per passar una estona divertida on descobrir la nostra
capacitat expressiva i fugir de la rutina diaria. Jocs creatius per
situar-nos en I'aqui i ara compartint emocions positives.

Iabba Dabba Doo

Dia: Dimecres (19 h a 20,15 h)

Durada: tres mesos (octubre a desembre) Més informacié: Rosa
Gonzales liguadorateatre@gmail.com

reu activitat: 36 €/mensuals
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Activitat: Robotica
Organitza: Vedruna Sant Sadurni
De 5é de primaria a 4t ’'ESO

Participacié al concurs de Robotica Educativa FIRST LEGO
LEAGUE. Es treballa entorn de tres objectius:

El disseny i programacio d'un robot. La realitzacio d’un projecte
cientific, i preparacié de la defensa del mateix davant d’un
tribunal d’experts. | treballar en equip potenciant la creativitat,
Iniciativa, constancia, organitzacié i cooperacio per aconseguir
tots junts fer-ho el millor possible.

Dissabtes mati o tarda, horaris a concretar. Es presentara
calendari de treball (des de setembre fins al final de la
competicio).

Més informacio: Montse Vilella
(montsevilella@vedrunasantsadurni.cat)

Preu d'activitat: 65 €/mensuals
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Activitat: GObG - Jocs de taula
Organitza: Vedruna Sant Sadurni

Good Old (board) Games creara un ambient distés de joc on
els alumnes tindran I'oportunitat de provar diferents tipus de
jocs de taula i rol, estimulant la seva ment per col-laborar o
competir, impulsant la creativitat, la resolucié de problemes i
I'entreteniment lluny de les pantalles.

Si bé algunes activitats seran dirigides o0 estan preparades pels
monitors, l'objectiu és que lalumnat tingui accés a un bon
conjunt de jocs i pugui decidir lliurement com passar la tarda.

De 1r a 4t d'ESO

Més informacié: David Fornell
(davidfornell@vedrunasantsadurni.cat)

Preu d'activitat: 50 €/mensuals
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Activitat: Aprenem a Patinar. Escoleta Hoquei Patins

Organitza: todoseentrena by Ferran Lopez

Entrenador Professional d’'Hoquei Patins. Entrenador d’'OK Lliga.
Maxima categoria Estatal i Propietari i Creador de todoseentrena,
Empresa de Formacio Global. Coaching i Creixement Personal.

T'ensenyem a Patinar. Iniciacié al mén dels patins i Escoleta d’Hoquei
Patins. Separarem els grups per Nivells i tensenyarem tots els passos
necessaris per aprendre a patinar correctament.

A partir de 3 anys. DIMARTS | DIVENDRES

Més informacio:

info@todoseentrena.com / escola@vedrunasantsadurni.cat

Preu d’activitat:
e 2 sessions Setmana (1,15 h x Sessio): 36 €/ mensuals.
e 1 sessid Setmana (1,15 h x Sessi0): 26 €/mensuals.
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todoseentrena
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Activitat: Defensa personal

Organitza: EQUIP 4 FITNESS CLUB
Professora: Natalia

Introduccio basica a la defensa personal on treballarem
tecnigues senzilles, rapides i resolutives basades en situacions
reals. Basat en el Kraf Maga.

Grups de 3r a 6e de Primaria dilluns de 17h a 18h.

Més informacid: equipquatre@gmail.com Telf. 93 891 16 50.

Inscripcions: Escola Vedruna Telf. 93 891 04 18.

Preu d'activitat: 1 dia/setmana: 38 €/mensuals
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Activitat: Kids dance

Organitza: EQUIP 4 FITNESS CLUB

Ballem i aprenem anglés! L’angles sera la llengua vehicular de
les sessions. Cantarem, jugarem i farem el que més ens
agrada, ballar!

Grups d’' 14 a 2n de Primaria dilluns de 17 a 18h.

Més informacid: equipquatre@gmail.com Telf. 93 891 16 50.

Inscripcions: Escola Vedruna Telf. 93 891 04 18.

Preu d'activitat: 38 €/mensuals
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Activitat: Escoleta de Basquet / Iniciacié de Basquet
Organitza: BSS Basquet Sant Sadurni.

Iniciacio esportiva: jocs, activitats d’expressio, circuits i tot de
manera divertida! Mou-te i millora les teves habilitats motrius.

Basquet base: activitats i jocs que permeten treballar i millorar
les habilitats propies de diversos esports i les especifiques del
basquet. Participacio al JESPE.

Grups:

o 1415

e 1ri2n de Primaria
Dimarts i dijous de 5 a 6.

Més informacié: info@basquetsantsadurni.cat

Preu d'activitat: 38 €/mensuals
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Anglés Speak Idiomes
Organitza: Speak Idiomes

El nostre objectiu és la immersié lingluistica a l'aula. Basem el nostre
ensenyament amb un metode que troba el punt entre la part académica, i la part
més dinamica i participativa. A Speak Idiomes I'enfocament cap a la gramatica i
I'escriptura és tan important com el saber-se comunicar.

Durant la classe combinem jocs, materials sensorials, eines interactives i llibres per
aconseguir els nostres objectius: Poder parlar i fer us de l'idioma amb
espontaneitat, bona pronunciacid, sense pors i amb fluidesa

Propostas d’activitat

Curs escolar Dia Mensualitat Material Anual
13-15 A concertar segons 46€ 40€
grup
1-2 primaria Dilluns de 14 a 15h 46€ 40€
3-4 primaria Dimarts i dijous de 14 | 78€ 40€
a 15h
5-6€& primaria Dimecres i divendres 78€ 40€

Damien o Georgina speakidiomes@gmail.com / info@speakidiomes.com - 678 959
309

N .

10


mailto:speakidiomes@gmail.com
mailto:info@speakidiomes.com

