
 

 



 

 
 

Activitats Extraescolars de Primària· Curs 2026-2027 

Les activitats extraescolars són una bona oportunitat perquè els infants gaudeixin, 
descobreixin nous interessos i segueixin creixent en un entorn educatiu, lúdic i 
segur. A l’etapa de Primària, les activitats que oferim volen fomentar l’expressió 
personal, el treball en equip, l’autonomia i el desenvolupament d’habilitats 
creatives, esportives i emocionals. 

Aquest document recull la proposta d’activitats extraescolars per a l’etapa de 
Primària durant el curs 2026-2027. 

📊 En primer lloc, trobareu una graella que us permetrà veure, de manera clara i 
visual, quines activitats s’ofereixen cada dia de la setmana, tant en horari de migdia 
com de tarda. 

📄 Tot seguit, hi trobareu una descripció detallada de cada activitat perquè 
pugueu escollir les més adequades per al vostre fill o filla. 

ℹ️ Cal tenir en compte que les activitats es podran dur a terme sempre que hi 
hagi un nombre mínim d’inscripcions. La voluntat és poder tirar endavant totes 
les propostes, però això dependrà de la demanda final. 

🕐 Els horaris podrien patir algun petit ajustament, si fos necessari per afavorir 
la creació de grups o per facilitar la compatibilitat amb altres activitats. 

💬 Si hi ha famílies interessades en una activitat concreta però no poden assistir el 
dia proposat, us animem a comunicar-ho: si hi ha un grup interessat, podem 
estudiar la possibilitat de reorganitzar l’activitat en un altre horari o dia. 

💡 També estem oberts a rebre propostes noves: si hi ha alguna activitat que us 
agradaria que oferíssim, feu-nos-ho saber i mirarem si és possible incorporar-la. 

📩 Per a més informació o per fer-nos arribar qualsevol consulta o proposta, 
podeu contactar a través de  la coordinadora extraescolars 
elenacarbo@vedrunasantsadurni.cat 

📝 Formulari d’inscripció 

​
 

 

mailto:elenacarbo@vedrunsantsadurni.cat
https://forms.gle/G3S4SypjwtodV4Rh7


 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FRANJA 
HORARIA 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE 

MIGDIA 

Teatre 1r i 2n Teatre 3r i 4t Teatre 6è Teatre 5è  Ioga-Pilates EP  

Escacs  EP Anglès 4t 

Anglès  2n - 3r Anglès 1r 

  

TARDA 
Teatre 2n i 3r Teatre 1r Teatre 4t Tennis Patinatge- 

hoquei 1r i 2n 
Robòtica  
5è i 6è 

Costura Patinatge- 
hoquei 1r i 2n 

Creativitat 
digital 

Vedrun’Art 



 

 

  🧢 Vine a descobrir la passió pels patins! 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 APRENEM A PATINAR  -  ESCOLETA HOQUEI PATINS 

🎯 Organitza 

 Todoseentrena by Ferran López 

Entrenador professional d’Hoquei Patins (OK Lliga) i 
fundador de Todoseentrena, empresa especialitzada en 
formació global, coaching i creixement personal. 

🔍 Què farem? 

Iniciació al món dels patins i aprenentatge progressiu 
d’hoquei patins.​
Els grups es faran per nivells per garantir una experiència 
segura, divertida i adaptada a cada infant 

👧👦 Per a qui? 1r i 2n EP 

🗓️ Dies d’activitat 

 

 Dimarts i Divendres a la tarda​
 🕒 Durada: 1 h 15 min per sessió 

💶 Preu mensual 
▪ ️2 sessions/setmana → 36 €​
▪ ️1 sessió/setmana     → 26 € 



 

 

 
 
 

 

Explora, juga i crea:  

Benvinguts al nou espai de creativitat Vedrun’Art 

🎯 Organitza Meritxell Inglada - mestra de plàstica de l’escola 

🔍 Què farem? 

El curs vinent estrenem una nova activitat extraescolar pensada 
per deixar volar la imaginació. Aquest no és un taller 
convencional: és un laboratori lliure per experimentar sense por 
a equivocar-te, embrutar-te les mans i descobrir noves maneres 
d'entendre l'art i el món. 

Què farem? 

Experimentar: Provarem tècniques i materials sorprenents. 

Pensar diferent: Aprendrem a mirar la realitat des de noves 
perspectives. 

Compartir: Crearem un espai relaxat per inspirar-nos els uns als 
altres i passar-ho bé. 

Si tens ganes de desconnectar de la rutina, jugar amb les teves 
idees i compartir moments únics, t'esperem el proper curs. Vine 
a crear sense límits! T'hi apuntes? 

👧👦 Per a qui? De 1r a 6è de Primària 

🗓️ Dies d’activitat 

 

Dijous a la tarda​
 🕒 Durada: 1 h, de 17.00h a 18.00h 

💶 Preu mensual 
29€ 

25€ anuals per material 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

🧵 COSTURA CREATIVA: Fils, calma i imaginació 

🎯 Organitza 
Lleduca 

 

🔍 Què farem? 

L’activitat de costura creativa ofereix un espai tranquil per 
desconnectar del ritme accelerat del dia a dia i connectar 
amb la creativitat. Aprendrem a cosir les puntades bàsiques 
i farem projectes com petits brodats, peluixos, bosses, 
moneders, clauers o samarretes decorades. Un camí per 
treballar la paciència, la concentració i el valor de fer les 
coses amb les pròpies mans, sense estereotips de 
gènere i amb projectes per a tothom. 

👧👦 Per a qui? De 1r a 6è de PRIMÀRIA 

🗓️ Dies d’activitat 

 

Dilluns a la tarda​
 🕒 Durada: 1 h, de 17.00h a 18.00h 

💶 Preu mensual 
44€ més  

30€ inicials de material 



 

 
 

 

 

🧘 IOGA - PILATES: Respira, mou-te i relaxa’t 

🎯 Organitza 
Lleduca   

    

🔍 Què farem? 

Aprendre a estar tranquil és una cosa cada cop més 
necessària amb els ritmes actuals, que sense voler, 
encomanem als nostres fills i filles. Mitjançant el Ioga, els 
infants aprendran a concentrar-se a la seva respiració, a 
estirar-se o relaxar-se. Compartirem amb ells/es l’art 
educatiu que disciplina i desenvolupa el cos, les emocions i 
les facultats cognitives, oferint una alternativa real per ser 
infants més feliços i sans i sortir revitalitzats i tranquils per 
afrontar la seva energètica vida diària. Amb Pilates les 
nenes i nens s’iniciaran en aquesta disciplina, on 
treballaran la flexibilitat, la coordinació, l’equilibri, els 
estiraments, reeducació de la postura corporal i la 
concentració per a millorar aspectes físics i educar el cos 
per un futur.  

👧👦 Per a qui? De 1r a 6è de Primària 

🗓️ Dies d’activitat 

 

Divendres al migdia​
 🕒 Durada: 1 h, de 13.50h a 14.50h 

💶 Preu mensual 
44€ mensual 



 

 
 

 
 
 
 

 

ENGLISH by Speak Idiomes: aprèn anglès jugant i 
parlant 

🎯 Organitza Speak Idiomes, acadèmia amb més de 15 anys 
d’experiència en l’ensenyament de l’anglès.        

🔍 Què farem? 

A Speak Idiomes apostem per una immersió lingüística 
real dins l’aula, on l’anglès no només s’estudia, sinó que 
es viu i s’utilitza des del primer moment. El nostre mètode 
propi combina l’enfocament acadèmic (gramàtica i 
escriptura) amb una metodologia dinàmica i participativa. 
Durant les sessions, treballem amb: 

●​ Jocs de rol, materials sensorials i eines interactives 
●​ Activitats lúdiques i creatives 
●​ Recursos de Cambridge adaptats a cada edat i nivell 
●​ Pràctica oral constant per guanyar fluïdesa i 

naturalitat 
L’objectiu principal és que els infants parlin anglès amb 
espontaneïtat, confiança i bona pronunciació, tot 
desenvolupant la seva comprensió lectora i escrita. 

👧👦 Per a qui? De 1r a 4t  de Primària 

🗓️ Dies d’activitat 

 

ALUMNES DE 1r dijous al migdia 
🕒 Durada: 1 h., de 13.50 a 14.50h 

ALUMNES DE 2n i  3r dimecres, al migdia​
 🕒 Durada: 1 h., de 13.50 a 14.50h 

ALUMNES DE 4t dijous, al migdia​
 🕒 Durada: 1 h., de 13.50 a 14.50h 

💶 Preu mensual 
42€ mensuals 
40€ de material anual 
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🎭 FEM TEATRE!! 🎭  

🎯 Organitza Liquadora Teatre - Rosa Gonzalez 

🔍 Què farem? 

El teatre és una eina excel·lent pel desenvolupament personal, 
que contribueix a la formació integral de la persona 
(coneixement d'un mateix, desinhibició, seguretat personal, capacitat 
d'observació, expressivitat, domini del cos i de la veu, respecte, 
responsabilitat...) i a la relació amb els altres (habilitats socials, 
treball en equip...). 
 
Des d'un espai lúdic (ingredient indispensable), Liquadora se 
centra en la branca educativa del teatre per esprémer, 
explorar, experimentar, expressar, descobrir, imaginar... Un 
ventall enorme d'ingredients que tots portem dins i que 
desconeixem. Ofereix un entorn teatral diferent, on la diversitat 
i el treball holístic són la seva ànima.  

👧👦 Per a qui? De 1r a 6è de Primària 

🗓️ Dies 
d’activitat 

1r i 2n 
DILLUNS 
migdia 

3r i 4t 
DIMARTS 

migdia 

5è DIJOUS 
migdia 

6è 
 DIMECRES 

migdia 
 🕒 Durada: de 13.50 a 14.50, al migdia 

ALUMNES DE 1r  dimarts, a la tarda 
🕒 Durada: 1 h., de 17.00h a 18.00h 
ALUMNES DE 2n i 3r  dilluns, a la tarda 
🕒 Durada: 1 h., de 17.00h a 18.00h 
ALUMNES DE 4t dimecres, a la tarda​
 🕒 Durada: 1 h., de 17.00h a 18.00h 

💶 Preu 
mensual 

37€ mensuals 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

🎾 JUGA I APRÈN – Espai de TENNIS i valors en moviment 

🎯 Organitza KM Tennis & Padel 

🔍 Què farem? 

Ens endinsarem en el món del tennis mitjançant jocs, 
tècnica, treball en equip i molta diversió.​
Treballarem la coordinació, la concentració i la millora 
progressiva de les habilitats esportives, fomentant sempre 
el respecte, l’esforç i l’autonomia.​
Una activitat pensada per créixer físicament i 
emocionalment, a través de l’esport i la convivència. 

👧👦 Per a qui? De 1r a 6è de Primària 

🗓️ Dies d’activitat 

 

Dijous, a la tarda​
 🕒 Durada: 1.5 h, de 17 a 18.30 h 

💶 Preu mensual 38€ mensuals 



 

 

 

 

CREA, INVENTA I PROGRAMA! Laboratori de Creativitat Digital  

🎯 Organitza Abacus educació 

🔍 Què farem? 

T'agrada imaginar, construir, crear videojocs o descobrir 
com funciona la tecnologia? 

Al Laboratori de Creativitat Digital els infants es convertiran 
en creadors actius a través de reptes pràctics que 
combinen creativitat, tecnologia i treball en equip. 

Al llarg del curs experimentaran amb diferents propostes 
com ara: 

• Creació de jocs de taula.​
 • Programació i robòtica.​
 • Disseny i impressió 3D.​
 • Producció musical i audiovisual.​
 • Creació de curtmetratges i animacions (stop-motion i 
flipbooks).​
 • Disseny de videojocs.​
 • Altres reptes creatius relacionats amb el món digital. 

Cada projecte està pensat perquè els infants desenvolupin 
la creativitat, el pensament crític, la resolució de problemes, 
la comunicació i el treball cooperatiu mentre aprenen a 
utilitzar la tecnologia de manera responsable i creativa. 

👧👦 Per a qui? De 1r a 6è de Primària 

🗓️ Dies d’activitat 

 

Dimecres tarda​
 🕒 Durada: 1,5 h, de 17 h a 18.30 h 

💶 Preu mensual 
65 € mensuals + 15€ de matricula 
(Inclou tots els materials tecnològics necessaris.) 



 

 

 

 

 

 

🧠 Mou fitxa i descobreix tot el 
que ets capaç de pensar! 

 

 

 

 

 

♟️ MOU I PENSA – Espai d’ESCACS i estratègia amb valors 

🎯 Organitza Roger Callau del Club d’Escacs de Vilafranca 

🔍 Què farem? 

Aprendrem a jugar als escacs d’una manera amena i 
motivadora, a través de partides, reptes, jocs i activitats 
adaptades a cada edat i nivell.​
Fomentarem l’atenció, la paciència, la memòria, la presa 
de decisions i el pensament estratègic, tot promovent el 
respecte i l’esportivitat.​
Un espai on cada moviment compta i cada partida és una 
oportunitat per créixer. 

👧👦 Per a qui? De 1r a 6è de Primària 

🗓️ Dies d’activitat 

 

Dimecres al migdia​
 🕒 Durada: 1 h, de 13.50 h a 14.50 h 

💶 Preu mensual ▪1️ sessió/setmana → 29 € mensuals 



 

 

🎯 Una oportunitat única per aprendre, innovar 

 i competir al màxim nivell… passant-ho genial! 

 

ROBÒTICA 

🎯 Organitza Vedruna Sant Sadurní 

🔍 Què farem? 

Vols formar part d’un autèntic equip d’enginyers i 
científics?​
Apunta’t a l’activitat de Robòtica i participa en la FIRST 
LEGO League, una competició internacional de robòtica 
educativa on, any rere any, l’equip de la nostra escola 
aconsegueix premis destacats! 

Treballarem al voltant de tres grans reptes: 

●​ Disseny i programació d’un robot LEGO® 
●​ Elaboració i defensa d’un projecte científic 

davant un jurat d’experts 
●​ Treball en equip per potenciar la creativitat, la 

iniciativa, l’organització i la constància 

👧👦 Per a qui? 5è - 6è Primaria 

🗓️ Dies d’activitat 

 

Dissabte, a la tarda​
 🕒Horaris a concretar 
 🗂️ Es facilitarà calendari de treball (de setembre fins a la 
competició) 

💶 Preu mensual 

67 €/mensuals​
📩 Més informació: David Fornell 

davidfornell@vedrunasantsadurni.cat 

mailto:davidfornell@vedrunasantsadurni.cat


 

 

📌 Informació important 
 
📅 Inici i final de les activitats​
Les activitats s’iniciaran el 14 de setembre de 2026 i finalitzaran el 18 de juny de 2027. 
 
 
🏫 Activitat oberta al poble​
Totes les activitats estan obertes a infants del poble, no només a alumnes de l’escola. Els 
infants que no són alumnes de l’escola hauran d’abonar una quota anual de 10 € en 
concepte d’assegurança. 
 
 
👥 Nombre mínim d'inscrits​
Cada activitat necessita un nombre mínim d’inscrits per poder-se dur a terme. Si no 
s’arriba al mínim, no es podrà oferir. 
 
 
🕒 Horaris provisionals​
Els horaris i dies indicats són provisionals i poden veure’s modificats segons el  nombre 
d’inscripcions, la disponibilitat d’espais i  incompatibilitats organitzatives 
S’intentarà mantenir la previsió inicial, però pot haver-hi canvis. Disculpeu les molèsties. 
 
 
📝 Inscripció online​
La inscripció es fa exclusivament mitjançant formulari online. Cal omplir un formulari 
per a cada activitat. 
Si algun alumne/a ja feia un extraescolar aquest curs i el passat mes de juny ja va 
confirmar la continuitat per al proper, no cal tornar a fer la inscripció.​
 El termini màxim per inscriure’s és el divendres 3 de setembre de 2026.​
 
 
💰 Pagament  
El cost de les activitats extraescolars es distribueix en 10 quotes al llarg del curs amb 
l'objectiu de poder oferir un preu més ajustat. La facturació es realitzarà a mes vençut dins 
dels rebuts d'octubre a juliol. Les quotes d'octubre i juliol corresponen a mig mes, mentre 
que la resta són mensualitats completes. 
 
 
📤 Baixes NOVA NORMATIVA​
Important i com a canvi d'aquest curs: si durant el curs necessiteu fer algun canvi o 
donar-vos de baixa d'una activitat, només es podrà fer de manera trimestral (als 
mesos de gener i abril). 
Per sol·licitar qualsevol canvi o baixa, caldrà enviar un correu electrònic a 
elenacarbo@vedrunasantsadurni.cat indicant els motius de la sol·licitud. La coordinació 
valorarà cada cas i us donarà una resposta al més aviat possible. 
Excepcionalment, es podran contemplar situacions especials, que es gestionaran seguint 
aquest mateix procediment. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXaYxuuh2v6MvutURI0H-EWkFCpMH9tX6TDyQgTDLIelqmpA/viewform?usp=header
mailto:elenacarbo@vedrunasantsadurni.cat
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