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8 9 10 11 12

FESTIU   

    

  

CREMA DE VERDURES 

TRUITA A LA FRANCESA 

"PISTO MANCHEGO" 
IOGURT NATURAL 

    

  

ESPINACS AMB PASTANAGA 

LLOM DE PORC AL FORN 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I
PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 

    

FESTIU   

    

  

VERDURA TRICOLOR (BRÒCOLI,
PASTANAGA, COLIFLOR) 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA 

PATATES FREGIDES 
IOGURT NATURAL 

    

15 16 17 18 19
  

GUISAT DE VERDURES 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

PÈSOLS I PASTANAGA A DAUS 
IOGURT NATURAL 

    

  

COLIFLOR AMB CARBASSÓ 

POLLASTRE AMB LLIMONA 

ENCIAM I TOMÀQUET 
FRUITA 

    

  

MONGETES TENDRES AMB TOMÀQUET I
BACÓN 

REMENAT D'OU AMB BOLETS I
XAMPINYÓ 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 
IOGURT NATURAL 

    

  

HORTALISSES ROSTIDES AMB PESTO 

CINTA DE LLOM A LA PLANXA 

AMANIDA VERDA AMB ENCIAM,
COGOMBRE I OLIVES 

FRUITA 

    

  

PATATES GUISADES AMB PASTANAGA 

SALMÓ AL FORN AMB HERBES I
LLIMONA 

ENCIAM I ESPÀRRECS 
IOGURT NATURAL 

    

22 23 24 25 26
  

MINESTRA DE VERDURES 

FILET DE BACALLÀ AL FORN 

PEBROT AL FORN 
IOGURT NATURAL 

    

  

BLEDES AMB PATATES AL VAPOR 

FILET DE GALL DINDI A LA PLANXA 

VERDURES AL FORN 
FRUITA 

    

  

MACARRONS AMB VERDURES I
TOMÀQUET 

SALMÓ A LA PLANXA 

XAMPINYONS AMB ALL I JULIVERT 
IOGURT NATURAL 

    

  

ESPINACS AMB PASTANAGA 

TRUITA A LA FRANCESA 

"PISTO MANCHEGO" 
FRUITA 

    

  

CREMA DE CARBASSA I MONIATO 

HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANXA 

AMANIDA D´ ENCIAM, TOMÀQUET,
PASTANAGA I OLIVES 

IOGURT NATURAL 

    

29 30
  

BRÒQUIL AMB PORRO 

PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN 

QUINOA AMB VERDURES 
IOGURT NATURAL 

    

  

CARXOFES AMB PERNIL 

BISTEC DE MAGRA A LES FINES HERBES 

ALBERGÍNIA AL FORN 
FRUITA 
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